Mehrzweckhalle Mainstockheim * 2021 / 2022 Belegung: Stand 20.10.2021 / Winter

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Uhrzeit
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Mutter u. Kind Turnen
bis 4 Jahre Gruppe 1

Monica Kaiser
15:00 - 16:00 Uhr

Turnen u. Spiele fur Jugend u.
Erwachsene

19:45 - 21:00 Uhr

21:30 --->

22:00 --->

Aktivitaten AulRerhalb der Sporthalle
Mainstockheim
Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr Im Gymnastikraum der Grundschule Mainstockheim Monica Kaiser
Dienstag 19:30 - 20:30 Uhr Im Gymnastikraum der Grundschule Mainstockheim Iris Pfister
Montag 14:30 - 16:00 OpenCourt it Wheels Arena KT
Montag 17:00 - 18:30 Ul4 Mix it Wheels Arena KT Florian Gutjahr, Vitali Dell
Montag 18:30 - 20:00 Ulié m it Wheels Arena KT Sebastian Schemm / Cedric Golliday
Montag 20:00 - 21:30 Uul8 m it Wheels Arena KT C.J. Golliday, Fabian v. Baal
Dienstag 17:30 -19:00 U10 Mix it Wheels Arena KT Sonja Zihlke, Antonia Hofmann
Dienstag 19:00 - 20:30 U16/18 w it Wheels Arena KT Geoffrey Carlisle
Dienstag 20:30 - 22:00 U20 Herren it Wheels Arena KT Daniel Vogler, Geoffrey Carlisle
Mittwoch 18:00 - 19:30 Ul4 Mix it Wheels Arena KT Florian Gutjahr, Vitali Dell
Donnerstag 14:30 - 16:00 OpenCourt it Wheels Arena KT
Donnerstag 18:30 - 20:00 U16/18 w it Wheels Arena KT Geoffrey Carlisle
Donnerstag 20:00 - 21:30 U20 Herren it Wheels Arena KT Daniel Vogler, Geoffrey Carlisle
Freitag 18:30 - 20:00 Ulém it Wheels Arena KT Sebastian Schemm / Cedric Golliday
Freitag 20:00 - 21:30 Ul8m it Wheels Arena KT C.J. Golliday, Fabian v. Baal
Samstag 11:00 - 12:30 Ui12 Mix it Wheels Arena KT Andre Zihle, Jolina Schirm
Samstag 11:30 - 13:00 Uuld w it Wheels Arena KT Sonja Zuhlke
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http://tv-mainstockheim.de/erwachsenen-abteilung/yoga.html
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