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Name:                                                     Buchungszeit:                           

Fitnessraum Nutzung (Corona Plan) vom 07.07.2020

1. Der Fitnessraum steht den TVM Mitgliedern nur im - vorher mit dem Vorstand 
abgestimmten Zeitraum - für maximal 3 Personen zur Verfügung.

2. Das Training ist auf maximal 1 Stunde begrenzt, danach muß mindestens 15 
Minuten gelüftet werden, alle verwendeten Geräte müssen selbst desinfiziert 
werden.

3. Es dürfen sich keine zusätzlichen Personen im Fitnessraum aufhalten.

4. Der Fitnessraum muss nach der Benutzung verschlossen werden – kein fließender 
Übergang.

5. Der Nutzer versichert, körperlich gesund zu sein und insbesondere nicht an einer 
Krankheit oder Verletzungen zu leiden, die eine Ausübung des Trainings in Frage 
stellt.

6. An den Geräten ist immer ein Handtuch unterzulegen.

7. Trainiert werden darf nur mit Sportbekleidung sowie sauberen und festen 
Sportschuhen, die nicht bereits als Straßenschuhe verwendet wurden.

8. Das Tragen von Flip Flops und Sandalen ist im Trainingsbereich nicht erlaubt.

9. Cardiogeräte sind nach dem Training vom Sportler  selbst zu desinfizieren und zu 
reinigen.

10. Teilnehmer/innen haften für Schäden, die durch Nichtbeachtung der 
Teilnahmebedingungen entstehen.

11. Gesundheitsschädigungen aufgrund von unsachgemäßem Gebrauch der 
Geräte/Einrichtungen hat der TVM nicht zu vertreten.

12. Alle Aushänge im Studio und in den Sanitärbereichen sind zu beachten und deren 
Inhalte zwingend einzuhalten.

13. Das Rauchen ist in allen Räumen strengstens verboten.

14. Die Lautstärke der Musik darf den Turnbetrieb und die Nachbarschaft nicht stören.

15. Besucher, die gegen die Hausordnung verstoßen, können vorübergehend oder 
dauerhaft vom Besuch des Studios ausgeschlossen werden. In solchen Fällen wird 
der Mitgliedsbeitrag nicht zurückerstattet.

16. Um lückenlos eine Belegung nachzuweisen ist es zwingend erforderlich sich lesbar 
in die Anwesentheitsliste einzutragen.

17. Zusätzlich gilt das Hygieneschutzkonzept des TVM vom 11.06.2020 bzw. die 
aktualisierte Fassung.
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